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La Creacion v la Caida

1. ;Qué nos dice el relato de la creacion del libro del Génesis sobre la
raza humana y su relacion con Dios?

El relato de la creacion nos dice que Dios cred todo y que, porque El lo cred,
lo material es bueno. Ademas, los hombres y las mujeres fueron creados a
imagen y semejanza de Dios, por lo que cada persona tiene una dignidad que
nunca puede ser negada o ignorada.

2. (Qué es el pecado original? El Pecado Original es el pecado de nuestros
primeros padres, Adan y Eva, que desobedecieron a Dios.

3. ;Por qué pecaron Adan y Eva? Pecaron porque creyeron la tentacion
mentirosa del diablo que les dijo que desobedeciendo a Dios y comiendo el
fruto prohibido serian iguales a Dios en poder.

4. ;En qué se parece cada pecado al Pecado Original? Todo pecado es un
acto de desobediencia y cuando pecamos intentamos igualarnos a Dios en la
determinacion de lo que es bueno y malo.

5. (Cuales fueron las cinco (5) consecuencias mas importantes del Pecado
Original para la raza humana?
1) La Gracia Santificante, que es una participacion en la vida de Dios, el
regalo mas grande que podriamos tener, se perdio.
2) Ahora somos propensos a pecar (pecado real.)
3) Ahora experimentamos el sufrimiento y la muerte.
4) El control racional de nuestros apetitos disminuyo~
5) Se ha perdido la armonia natural entre hombres y mujeres. El trabajo es
ahora una necesidad.

6. ;Quién nos salva del pecado y de sus efectos? Jesucristo

7. ;:Como y por qué?
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Por amor a Dios Padre y a nosotros, Jesucristo fue obediente hasta la muerte
en la Cruz por nuestra salvacion. Jesus dio el "si" al Padre que nuestros
primeros padres se negaron a dar.

LAS VIRTUDES
.Qué son las virtudes teologales?

La fe, la esperanza y el amor se llaman virtudes teologales porque proceden
de Dios y conducen a Dios.

La fe es la capacidad de creer en Dios y entregarle nuestra vida. Nos permite
confiar plenamente en Dios y aceptar todo lo que Dios nos ha revelado y
ensefado.

La esperanza es el deseo de todas las cosas buenas que Dios ha planeado
para nosotros. La esperanza nos da la capacidad de creer que Dios siempre
estara con nosotros y que viviremos con Dios para siempre en el Cielo.

El amor es la forma en que pensamos en Dios y como actuamos con ¢l y con
los demas.

"Quedan, pues, la fe, la esperanza y el amor, pero el mayor de ellos es el
amor"- 1 Corintios 13:13

.Qué son las Virtudes Cardinales?

Prudencia, Justicia, Fortaleza y Templanza se llaman Virtudes Cardinales
porque son virtudes humanas, que aprendemos mediante la educacion y
haciendo cosas buenas.

La prudencia es la capacidad de decidir lo que es bueno y luego optar por
hacerlo. Te hace pararte a pensar antes de actuar.

La justicia es el respeto que mostramos por los derechos de los demds y por
darles lo que les pertenece. Una persona justa piensa en los demds y en sus
necesidades e intenta ser justa con todos.

La fortaleza es el valor para hacer lo que es correcto, incluso cuando es muy
dificil hacerlo. Te da fuerza para alejarte de las tentaciones a las que te
enfrentas cada dia.

La templanza es la capacidad de equilibrar lo que queremos con lo que
necesitamos. Nos ensefia autocontrol.
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SANTIDAD Y PECADO

1. ;Qué es la santidad? Ser santo es ser como Jesucristo, el Hijo de Dios. La
santidad significa la perfeccion de la caridad (amor).

2. (Por qué Dios nos dio a cada uno de nosotros una conciencia? Para que
sepamos distinguir entre el bien y el mal.

3. (Qué dos fuentes de la revelacion de Dios necesitamos para formar
nuestra conciencia? La Escritura y la Tradicion

4. ;Qué es una virtud? EI habito de hacer el bien.

5. ¢({Nombra las tres virtudes teologales que recibimos con el Bautismo?
Fe, Esperanza y Caridad

6. (Qué es el pecado? Un pecado es un pensamiento, una palabra o una
accion contrarios a la ley de Dios.

7. ;Cuales son las tres cualidades que convierten una accion o un
PA
pensamiento en pecado mortal?

e Se trata de un asunto grave,
e Tenemos pleno conocimiento de que esta mal

e Damos ¢l consentimiento completo de nuestra voluntad.

8. ¢Cuales son los '"Dos Grandes Mandamientos'" que, segun Cristo,
resumen los Diez Mandamientos

?

Amarés al Sefior tu Dios con todo tu corazon, con toda tu alma y con toda tu
mente.(Este mandamiento resume los tres primeros de los Diez
Mandamientos.)

Amaras a tu projimo como a ti mismo.(Este mandamiento resume los siete
ultimos de los Diez Mandamientos.)

9.¢,Cuales son los Diez Mandamientos en orden?(Recuerda que se dan en
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orden de importancia.)

1. Yo soy el Seiior, tu Dios, no tendras otros dioses delante de Mi. \
2. No tomaras el nombre del Sefior, tu Dios, en vano.
3. Santificad el dia de reposo.
4. Honra a tu padre y a tu madre.
5. No mataras.

6. No cometeras adulterio.
7. No robaras.

8. No levantaras falso testimonio contra tu projimo.
9. No codiciaras la mujer de tu projimo.

10. No codiciaras los bienes de tu prgdjimo.

10. Cuando decimos que un pecado es un 'pecado mortal", ;qué
queremos decir? Un pecado mortal es un rechazo fundamental del amor de
Dios. Por ¢l la gracia de Dios es expulsada del pecador. Mortal significa "que
trata de la muerte". Este pecado mata la vida y el amor de Dios en la persona
que peca.

11. Si alguien comete un pecado mortal, ;qué debe hacer cuanto antes y,
desde luego, antes de recibir la Sagrada Comunion? Debe confesarse lo
antes posible.

12. ;Qué cuatro cosas debemos hacer regularmente para tener una
relacion fuerte con el Sefior en esta vida y para entrar en la vida eterna
en el cielo?

e un tiempo cada dia a rezar

® Asistir a misa cada semana y confesarse regularmente

e [ cer la Biblia, especialmente el Evangelio

e Realizar actos de caridad en nombre de Cristo
13.;,Qué queremos decir cuando afirmamos que la Iglesia es "el Cuerpo

de Cristo"? Los seguidores de Cristo que componen su Iglesia son la
presencia permanente de Cristo en el mundo.
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14. ;Qué queremos decir cuando afirmamos que el Papa es "infalible'"?
Esto significa que el Papa no puede equivocarse cuando, como cabeza de la
Iglesia, define solemnemente una doctrina relativa a la fe y a la moral.

TIEMPOS LITURGICOS

.QUE ES EL ADVIENTO?
Nos preparamos para la venida de Cristo durante un periodo de 4 semanas -
El color liturgico es el VIOLETA

(La 3* semana de Adviento se llama Domingo de Gaudete- El color liturgico
cambia a ROSA, que significa ALEGRIA)

.QUE ES LA TEMPORADA NAVIDENA?

12 dias de celebracion a partir del 25 de diciembre - El color litargico es el
BLANCO EPIFANIA

Comienza aprox. el 6 de enero hasta 9 semanas - El color litargico es
BLANCO CUARESMA

40 dias de preparacion para la Pascua (mas los domingos)

Oraci6n/Servicio, Ayuno y Limosna (dar a los pobres) - E1 COLOR Liturgico
es VIOLETA

(El 4° domingo de Cuaresma se llama Domingo de Laetare - El color liturgico
cambia a ROSA, que significa ALEGRIA)

.QUE ES LA SEMANA SANTA?

Comienza el Domingo de Pasion (Domingo de Ramos) - El color litirgico es
el ROJO Incluye el Triduo Pascual

- Jueves Santo

- El color litargico del Viernes Santo es el blanco

- El color litargico del Sabado Santo es el rojo

.QUE ES LA TEMPORADA DE PASCUA?

50 dias despues de Pascua a partir del Domingo de Resurreccion Incluye la
Ascension de Nuestro Sefor

El color litargico es el BLANCO

Concluye el domingo de Pentecostés (cumpleaiios de la Iglesia)

El color litargico de Pentecostés es el ROJO
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.QUE ES EL TIEMPO ORDINARIO?
La mayor parte del afio litargico.
El color litargico es el VERDE

LAS OBRAS DE MISERICORDIA CORPORALES Y ESPIRITUALES

(Cuales son las siete obras de misericordia corporales? (Recuerda que
"corporal" es como '"corpus'", que significa "cuerpo', asi que éstas se
relacionan con el cuerpo).
1. Dar de comer al hambriento
Dar de beber al sediento
Vestir al desnudo
Visitar al encarcelado
Dar cobijo a los sin techo
Visita a los enfermos
Enterrar a los muertos

NN AEWwD

. Cuales son las siete Obras de Misericordia Espirituales? (Se refieren a
nuestras mentes, sentimientos y almas).
1. Corregir a los que lo necesitan
Ensefiar a los ignorantes
Dar consejo a quien lo necesita
Consolar a los que sufren
S¢ paciente con los demas
Perdona a los que te hacen dafio
Reza por los demaés

NN AEWDN

PARTES DE LA MISA

Ritos introductorios
El comienzo de la Misa. Los ritos nos ayudan a prepararnos para escuchar la
Palabra de Dios y recibir a Jesucristo en la Sagrada Comunion.
e Canto de entrada
e Acto penitencial - Incluye una oracion de dolor por nuestros pecados y
una peticion, o solicitud, de la misericordia de Dios.
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Gloria - Himno de alabanza
Oracion colecta - Nos unimos y pedimos la gracia de Dios.

Liturgia de la Palabra
Lecturas del Antiguo y Nuevo Testamento proclamadas en el Leccionario de
la Misa.

Primera lectura - Del Antiguo Testamento

Salmo Responsorial - Viene del Libro de los Salmos en el Antiguo
Testamento

Segunda Lectura - Proviene del Nuevo Testamento

Lectura del Evangelio - Proviene de uno de los cuatro Evangelios
Mateo, Marcos, Lucas o Juan, proclamando la Buena Nueva de Jesus.
Homilia - El sacerdote o didcono nos ayuda a entender como relacionar
el mensaje del Evangelio con nuestra vida cotidiana.

Profesion de fe - Proclamar las verdades de nuestra fe catolica.
Oracion de los fieles - Oraciones por nuestras necesidades y las
necesidades del mundo.

Liturgia de la Eucaristia

Las ofrendas de pan y vino se llevan al altar. El sacerdote reza para que Dios
acepte nuestro sacrificio. Durante la Plegaria Eucaristica, el pan y el vino son
consagrados y se convierten en el Cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad
de Jesucristo.

Presentacion y preparacion de los dones - Un caliz y una patena se
colocan en el altar. Las ofrendas de pan y vino se presentan al
sacerdote.

Oracion sobre las ofrendas - El sacerdote reza para que nuestro
sacrificio sea aceptable a Dios.

Oracion Eucaristica - La oracidon eucaristica comienza con el Santo,
Santo, Santo. La parte mas importante de la plegaria eucaristica es la
Consagracion, cuando el Pan y el Vino se convierten realmente en el
Cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad de Jesucristo. El final de la
plegaria eucaristica es la alabanza a la Trinidad. Nuestra respuesta es
AMEN - ;Yo creo!

Rito de la Comunion - Incluye el Padre Nuestro, el Signo de la Paz, el
Cordero de Dios y la recepcion de la Sagrada Comunion. Después de
recibir la Comunidn, hay un periodo de silencio para dar gracias a Dios
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y el Rito de la Comunioén termina con la Oraciéon después de la
Comunion.

e Ritos de conclusion - Incluye la despedida. El sacerdote o didcono nos
dice que salgamos a difundir la Buena Nueva del Evangelio.

SABEN ESTAS ORACIONES DE MEMORIA:
1. Padre nuestro.

Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado sea tu nombre; venga a
nosotros tu reino; hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy
nuestro pan de cada dia; y perdona nuestras ofensas como también nosotros
perdonamos a los que nos ofenden; y no nos dejes caer en la tentacion, mas
libranos del mal. Amén.

2. Ave Maria

Ave Maria, llena eres de gracia. El Sefor estd contigo. Bendita ti eres entre
todas las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus. Santa Maria,
Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora y en la hora de nuestra
muerte. Amén.

3. Oracion de alabanza a la Santisima Trinidad (El Gloria)

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, como era en el principio, ahora y
siempre, por los siglos de los siglos. Amén.

4. Oracion antes de las comidas

Bendicenos, Sefior, y bendice estos alimentos que dados por tu bondad vamos
a tomar. Por Cristo nuestro Sefior. Amén.

5. Oracion del Angel de la Guarda

Angel de Dios, que eres mi custodio, pues la bondad divina me ha
encomendado a ti, iluminame, dirigeme, guardame. Amén.



